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Mot du président  

et du directeur général 
 

Parler de l’année 2019-2020 sans évoquer les événements du mois de mars 2020 s’avère un 
exercice un peu ardu. Prenons tout de même un moment pour 
faire un retour en arrière à cette époque « pré-pandémie » qui 
semble si loin derrière nous. 
 
Dans son dernier plan stratégique, la Fondation souhaitait 
trouver des moyens pour optimiser les dons des membres du 
Centre. C’est pourquoi dès le mois de mai 2019, le comité des 
activités de collecte de fonds et des communications en 
collaboration avec le Groupe Léger tenait des groupes de 
discussion avec des membres ÉPIC. Quatre grandes 
recommandations ont émergé de cet exercice : 
 

 Définir clairement l’identité de la FÉPIC par rapport aux autres organismes 
présents dans l’environnement immédiat (le Centre ÉPIC, l’ICM et la Fondation de 
l’ICM). 

 Définir de façon concrète l’utilité de la FÉPIC et l’utilisation des sommes 
recueillies. 

o À cet égard, il conviendrait de faire connaître davantage les projets réalisés avec le 
soutien de la FÉPIC.  

 Développer des activités de levée de fonds en mettant de l’avant non pas tant l’objectif de 
financement ou le crédit d’impôt, mais ce à quoi les fonds recueillis seront utilisés. 

 Intervenir sur l’amélioration de la satisfaction des usagers du Centre ÉPIC et de 
l’expérience client afin de solliciter les membres de façon efficace. 

 
C’est à partir de celles-ci que de nouveaux outils et des axes de communication ont été élaborés, 
donnant vie à la dernière campagne annuelle qui s’est terminée abruptement avec la fermeture du 
Centre au mois de mars.  
 
Toutefois, la réflexion des membres du conseil s’est poursuivie afin de personnaliser davantage la 
relation avec nos donateurs et les membres ÉPIC. À ce propos, nous avons débuté en mars dernier 
une campagne de sollicitation téléphonique qui a donné d’excellents résultats mais qui a dû 
également être interrompue. C’est assurément une initiative qui sera intégrée au plan d’action qui 
sera élaboré pour répondre aux nombreux défis qui s’offriront à nous au sortir de cette crise, qui 
aura indéniablement des conséquences sur les habitudes philanthropiques de plusieurs d’entre 
nous. 
 
Malheureusement, dans ce contexte la campagne de financement 2019-2020 n’a pu atteindre son 
objectif de 323 000 $ mais a tout de même recueilli 310 886 $. 
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D’autre part, pour la deuxième année consécutive Capsana, société dans laquelle nous avons 
investi et qui joue un rôle très important par ses diverses campagnes liées à la prévention et à la 
promotion des saines habitudes de vie, nous a remis une somme de 50 000 $.  
 
Par ailleurs, la gestion de nos placements a été tout un défi suite à la pandémie de COVID-19 qui 
a mis l’économie mondiale sur pause. Les marchés ont été extrêmement volatiles en mars et avril, 
ce qui a occasionné une baisse de près de 35% en mars et une remontée de plus de 20% en avril 
sur les principaux indices boursiers. 
 
Cependant, la répartition d’actifs prudente du portefeuille a permis d’absorber la baisse de la partie 
croissance détenue dans celui-ci. La bonne qualité des obligations a aussi joué un rôle positif pour 
le rendement global qui, compte tenu des circonstances, a réalisé une performance de -1, 28%  
pour la période d’avril 2019 à mars 2020. 
 
Néanmoins, vous constaterez à la lecture de nos états financiers un déficit de 321 979 $ qui est 
principalement attribuable à la moins-value non matérialisée des placements au 31 mars 2020 qui 
est de 369 683 $, toujours causée par la réaction à court terme des marchés à la situation de la 
COVID-19.  
 
Toutefois, au cours de l’année les placements ont procuré des dividendes de 81 000 $ et des gains 
matérialisés de plus de 262 000 $, donc des produits intéressants qui, avec nos autres activités de 
sollicitation, nous ont permis de rencontrer nos obligations envers le Centre. Ainsi, nous avons 
fait le deuxième versement de 200 000 $ de notre engagement dans le projet d’agrandissement  
phase 2. Nous avons aussi contribué à la recherche en prévention pour un montant de 85 000 $ et 
un montant de 40 000 $ a été consacré à l’amélioration des locaux et équipements. 
 
Comme à notre habitude, nous voulons terminer ce mot en remerciant les bénévoles et les 
membres qui ont réalisé des activités au profit de la Fondation et dont vous trouverez les noms 
dans les pages qui suivent.  
 
Bien sûr un grand merci à tous nos donateurs sans exception. Merci également à Anne-Marie et 
Justine pour la qualité de leurs relations avec eux au quotidien. 
 
Finalement, nous aimerions aussi remercier les membres du conseil d’administration pour leur 
engagement et plus spécifiquement monsieur Jean-Yves Desbiens qui termine son mandat au sein 
du conseil cette année, après plus d’une vingtaine d’années de dévouement auprès de la Fondation. 
 
Bonne lecture, 

 

 

 

 

 

 

 Alain Bolduc Michel Arnold 

 Président Directeur général  
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Merci Jean-Yves !  
 

J’ai eu la chance de côtoyer Jean-Yves Desbiens 

pendant de nombreuses années, en particulier 

lorsqu’il a dirigé la Fondation ÉPIC après le départ 

à la retraite de Lionel Théoret.  Jean-Yves apportait 

une expertise remarquable à notre Fondation 

puisqu’il avait dirigé la Fondation de l’Hôpital Ste-

Justine pendant plusieurs années. En plus de 

remplir son rôle à la Fondation, Jean-Yves me 

donnait régulièrement de précieux conseils sur la 

gestion de la Direction de la prévention.  

Il était reconnu par tous les employés pour son 

écoute et sa porte était toujours ouverte. Il 

connaissait tous les secrets du Centre… 

Sur le plan personnel, j’ai beaucoup échangé avec 

Jean-Yves sur la pratique de la méditation : on 

partage encore aujourd’hui régulièrement des 

références de livres et d’articles sur ce sujet qui lui 

tient particulièrement à cœur. Finalement, tous 

ceux qui le connaissent apprécient son sens de 

l’humour qui ne le quitte jamais, même dans les 

moments difficiles.  

Il va certainement nous manquer pendant les 

réunions de la Fondation mais on va continuer de 

se croiser dans le Centre après la pandémie. Merci 

pour tout Jean-Yves ! 

 

 

 

Dr Martin Juneau 
M.D, M.Ps, FRCP(C) F.A.C.C. 
Directeur des services professionnels,  
de la prévention et de la réadaptation cardiovasculaire,  
Institut de Cardiologie de Montréal 

  

4 



 

La Fondation et sa mission 

 

La Fondation 

Créée en 1972 afin de recueillir des dons des membres pour appuyer la construction du Centre 

ÉPIC qui a été complétée en 1973. Depuis ses débuts, c’est plus de 10 millions de dollars qui ont 

été investis par les membres dans le maintien de leur santé. 

Notre mission 

Notre mission consiste à recueillir des fonds en vue d’appuyer et de participer à l’évolution et au 

développement du Centre ÉPIC et de la Direction de la prévention de l’Institut de Cardiologie de 

Montréal, ainsi que de s’assurer de la satisfaction des membres ÉPIC. 

Notre vision 

Offrir au Centre ÉPIC et à la Direction de la prévention de l’ICM les moyens de contribuer à la 

promotion de la santé et du bien-être, en habilitant l’individu à maintenir un état de santé optimal 

et à prévenir les facteurs de risques associés aux maladies cardiovasculaires en l’amenant à adopter 

de saines habitudes de vies, telle est notre vision. 

 

Nos valeurs 
 

Respect de nos donateurs et de l’ensemble 

des membres ÉPIC. 

Innovation, recherche constante de 

l’excellence et de l’innovation. 

Rigueur dans la gestion des dons qui nous 

sont confiés. 

Partenariat, demeurer à l’affût de 

collaborations dans la promotion des saines 

habitudes de vie. 

Transparence et équité dans l’attribution 

des sommes recueillies auprès des donateurs 

de la Fondation. 
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Bilan 
BILAN AU 31 MARS 2020 
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en milliers $

2020 2019 Variation

Encaisse 211 506 (295)

Placements 3 973 4 244 (271)

Autres actifs à court terme 51 117 (66)

4 235 4 867 (632)

Immobilisations 13 13 -

 

Participation dans Capsana 1 027 968 59

5 275 5 848 (573)

Créditeurs (25) (68) 43

Contributions à payer au Centre ÉPIC (436) (539) 103

Apport reportés (23) (128) 105

Actif Net 4 791 5 113 (322)



 

États des résultats 
Résultats pour l’exercice terminé le 31 mars 2020 * 

  

7 

en milliers $

2020 2019 Variation

Dons 245 221 23

Activités

(Mt Washington, Alpes suisses,

Grand défi Pierre Lavoie, tiers, 

voyages) 46 14 32

Loto-Québec et Boutique 20 17 3

311 253 58

Revenus de placements 313 228 84

623 481 142

Salaires et charges sociales (207) (203) 3

Frais d'organisation (57) (29) 28

Frais généraux (25) (26) (2)

Audit des états financiers (8) (8) 0

Assemblée générale annuelle (11) (8) 3

Amortissement (3) (3) 0

313 204 109

Gains (pertes) non réalisés sur 

placements (370) 90 (459)

(57) 294 (350)

Quote-part des bénéfices de Capsana 60 19 41

Contributions au Centre ÉPIC (325) (328) (3)

Insuffisance des produits sur 

les charges
(322) (16) (306)

Produits :  

Charges :  

*La version complète des états financiers audités est disponible sur demande. 



 

Résultat de la  

campagne annuelle 2019-2020 
 

 

COMPOSANTES DE LA CAMPAGNE ANNUELLE 2019-2020 

OBJECTIF DE CAMPAGNE : 323 500 $ RÉSULTAT : 310 886 $ 

 

 

 

 

  

Défi Mt Washington 2019 :  

8 216 $ 

In memoriam : 

2 217 $ 

Boutique : 

6 104 $ 

Don Capsana : 

50 000 $ 

Défi Alpes suisses 2019 : 

17 446 $ 

Grand défi Pierre Lavoie 2019 : 

7 707 $ 

Kiosque Loto-Québec : 

14 162 $ 

Publipostage et dons généraux : 

191 470 $ 

Dons majeurs et planifiés : 

1 000 $ 

Activités tiers : 

12 564 $ 
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À quoi servent vos dons ? 
EN 2019-2020 LA FONDATION ÉPIC A CONTRIBUÉ AU DÉVELOPPEMENT DU CENTRE ÉPIC 

ET DE LA DIRECTION DE LA PRÉVENTION DE L’ICM POUR UN MONTANT TOTAL DE : 

 

 

 

  

Recherche en  prévention : 

85 000 $ 

Agrandissement Phase II : 

200 000 $ Amélioration des locaux et des équipements :  

40 000 $ 
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Les donateurs ayant gravi un échelon * 
* Les échelons correspondent aux dons cumulatifs à vie 

 

  CHANCELIERS |6 000 $ à 7 499 $ 
André Archambault 
Madeleine Asselin Wilson 
Giuseppe Avvampato 
René Cardin 
Raymond Crevier 
Serge Guérin 
René Hubert 
Guy Jacob 
Francine Larochelle Ahélo 
Roger Lavoie 
Michel Loyer 
Lise Magnan Lavoie 
Jean Guy Panneton 
Serge Provost 
Giorgio Serafin 
Petrika Shorro 
 
 
GOUVERNEURS | 5 000 $ à 5 999 $ 
Michel Arnold  
Marie-Josée Dubord 
Jean-Marie Turcotte 
 
 
ASSOCIÉS  | 3 500 $ à 4 999 $ 
Gérardo Difeo 
Lucien Forget 
Jacques Forgues 
Denis Lauzon 
Michel Massé 
Serge Petit 
 
 
PARTISANS | 1 500 $ à 3 499 $ 
Lyse Baraby 
Jeannine Barriault 
Jean-Francois Bernier 
Alain Carrier 
André Cimon 
Annie Dubois 
Laureat Gagnon 
Gilles Groulx 
François Lefaivre 
José Monast 
Josée Normandin 
Fortunato Rizza 
Michel Thériault 
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GRANDS PHILANTHROPES |25 000 $ et plus 
Salvatore Migliara 
Andrea Morena 
Lionel Théoret 

COMMANDEURS ÉMÉRITES |20 000 $ à 24 999 $ 
Georges Boridy 
Jules Gagné 
Rosaire Levesque 
Éric Sinotte

GRANDS CHANCELIERS |7 500 $ à 9 999 $ 
Jacques Bailey 
Pierre Bourdeau 
Jean-Marc Dumas 
Lucienne Jetté 
André Novak 
Frank Padulo 
Joseph Pellegrino 
Lorraine Poirier 
Gérald Simard 
Jean Paul Venne 

COMMANDEURS |10 000 $ à 14 999 $ 
Alain Dubreuil 
Marcel Galaise 
Jean-Raymond Gignac 
Lionel Hervieux 
Julien Mainville 
Nicole Pellerin-Grégoire 
Pierre Quessy 

GRANDS COMMANDEURS |15 000 $ à 19 999 $ 
Pietro Iannicca 
Andrée Le Blanc 
Jacques Malo 
André Pérès 
Charles Raschella 
Jean St-Pierre 
Estelle Théoret

 



 

RECRUES | 500 $ à 1 499 $ 
Philippe Angers 
Michel Anglehart 
Louise Aubry Morin 
Raymond Barrette 
Doris Bilodeau 
Marc Bisaillon 
Jean-Claude Boivin 
Jean-Pierre Borsanyi 
Brigitte Bouchard 
Natalie Bouchard 
Marie-Claude Boyer 
Claudine Corbeil 
Roland Côté 
Marielle Cournoyer 
Yvon Damphousse 
Michel Desjardins 
Jean-François Dugas  
Joanne Friesen 
Gérald Gagnon 
Ruth Gerbeau 
Louise Gignac 
Paul Gladu 
Normand Goyette 
Christiane Huot 
Steve Koncevich  
Marie-Claire Lacasse 
Simon Langevin 
Julie Laperrière 
Richard Larocque 
Marie-Hélène Laurin 
Gilbert Lavoie 
Paul-Étienne Leclaire 
Pauline Leclerc 
Pierre Leveque 
Daniel Limoges 
Jean Marcotte 
Danielle Melanson 
Michel Mirolla 
Normand Nault 
Louis Normandeau 
Maurice Normandin 
Antimo Papale 
Mahinda Pathmasiri 
Denise Rochon 
Anick Sivret 
Nancy St-Germain 
Lorraine Tremblay 
Patrick Villeneuve 
 
 
 
 
 
 

 
 

1 000 $ et plus 
Pierre Béland 
Alain Bolduc 
Michel Brien 
Bernard De Serres 
J. Jacques Émond 
Jean-Paul Galarneau 
Claude Gauthier 
Gilles Godbout 
Richard Guertin 
Richard Héroux 
Bobby Imbach 
Martin Juneau 
Jean-Paul Labelle 
Lucie Lamarre 
Denis Messier 
Michel Trottier 
Marcel Villeneuve 
André Waechter 
 
500 $ à 999 $ 
Jean Alary 
Monique Barbe Dupuis 
Fernando Barberini 
André P. Bourdon 
Benoît Boyer 
Robert Brunette 
Serge Charbonneau 
Richard Chassé 
Jean-Pierre Chretien 
Guy Desautels 
Jean-Yves Desbiens 
René Dorion 
Mireille Dumont 
Michel Dupuis 

 
 
 
Jacques Fortin 
Guy Gauthier 
Denis Gelinas 
Pierre Jasmin 
Albert Lacharité 
Roberte Leblanc 
Monique Lépine 
Lucie Madore 
Jean-Pierre Marchand 
Ginette Marsan Emond 
Luc Martin 
Pierre Mercure 
Michel Morin 
Gilles Paquin 
André Pilon 
André Reid 
Serge Robillard 
Jean-Claude Théroux 

 
 
 

 

  
Autres donateurs en 2019-2020 
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Jacques Fortin 
Guy Gauthier 
Denis Gelinas 
Pierre Jasmin 
Albert Lacharité 
Roberte Leblanc 
Monique Lépine 
Lucie Madore 
Jean-Pierre Marchand 
Ginette Marsan Emond 
Luc Martin 
Pierre Mercure 
Michel Morin 
Gilles Paquin 
André Pilon 
André Reid 
Serge Robillard 
Jean-Claude Théroux 
Jean Tremblay 

Jean-Claude Théroux 
Jean Tremblay 



 

 Moins de 500 $ 
Elham Abou-Merhi Beainy 
Jean Achard 
Jean-Pierre Ahélo 
Jacques Alepin 
Lucie Allaire 
Ginette Ampleman 
Karyne Amyot 
Onorina Arcaro 
Jean-Guy Archambault 
Roger Archambault 
Dominic Arcuri 
Giuseppe Arcuri 
Charles Arends 
Gilles Arnold 
Pierre A. Arnold 
Serge Arsenault 
Marc Arseneau 
Gisèle Arseneault 
Mireille Arvisais 
Pauline Asselin 
Lauréat Aubé 
Diane Aubertin Dubois 
François Aubin 
Pierre Audet 
Robert Avon 
Carole Baril 
Francine Baril 
Réal Barrette 
Yvan Barrette 
André Bastien 
Gilles Bastien 
Domingues Joaquim Batista 
Danièle Beauchamp 
Carmen Beauchamp Charette 
Daniel Beaudin 
Isabelle Beaudoin Allaire 
Mélissa Beaudoin 
Yvon Beaudoin 
Normand Beaudry 
Céline Beaudry Desnoyers 
Réjean Beaulieu 
Robert Beaulne 
Diane Béchard 
Haig Béchirian 
Daniel Bédard 
Nicolas Beetz 
Claude Begin 
Gilbert Bégin 
Alain Bélanger 
Benoît Bélanger 
Louise Bélanger 
Claude Belhumeur 

Madeleine Bellefeuille 
Pierre Bellefeuille 
Manon Bellehumeur 
Raymond Bellemare 
Réjean Bellemare 
Liette Anne Bellerive 
Maxime Bellerose 
Guy Belleville 
Josette Belleville Forté 
Claude Benoît 
Pierre Benoit 
Lise Bergeron 
Claudette Bergeron 
Gino Berlingieri 
Aline Bernier 
Johanne Bernier 
Johanne Bertholet 
Diane Bertrand 
Geneviève Bertrand 
Gilles Bertrand 
Pamela Bertrand 
Martin Bérubé 
France Bibeau 
Vincent Bigattini 
Marcel Bineau 
Alexis Bisaillon 
Daniel Bisaillon 
Marcel Bisson 
Brigitte Bissonnette 
Yves Bissonnette 
Steve Bittner 
Pierre Blais 
Christianne Blanchet 
Marie-Josée Blanchette 
Denyse Bock-Pepin 
Diane Boileau 
Serge Boileau 
Lisette Boily 
Sylvie Boissé 
Suzanne Bolduc 
Gérard Bonin 
Lucien Bonin 
Fernand Bouchard 
Léo Bouchard 
Serge Bouchard 
Carole Boucher 
Hugo Boucher 
Luc Boulanger 
Marcel Boulanger 
Noëlline Boulanger 
Suzanne Boulet 
Armand Bourassa 
Sylvie Bourassa 

Chantal Bourbonnière 
Jean-Paul Bourgault 
Damien Bournival 
Luc Bournival 
Nicole Bousquet 
Raouf Boutros 
Madeleine Boyle-Deschênes 
Marianne Brabant 
Henri Pierre Brémont 
Paola Bresciani Spagnoli 
Jean Breton 
Gérard Briand 
Mona Brideau 
Gilles Brisebois 
Marc Brisebois 
Normand Brisson 
Michel Brosseau 
André Brulotte 
Denise Brunelle 
Francine Brunelle 
Louise Brunet 
Josée Buchanan 
Robert Busilacchi 
Denis Bussières 
Pierre Cadieux 
Françoise Campeau 
André Canakis 
Georges Canton 
Aurèle Cardinal 
Giuseppe Carlone 
André Caron 
Johnny Carrier 
Denis Carter 
Pierre Casgrain 
Vincent F. Castellucci 
André Castonguay 
Michel Castonguay 
Lucie Cécyre 
Roger Chalifoux 
Sylvie Chamberland 
Richard Champagne 
Sophie Champagne 
Louis-René Champoux 
Benoit Chapdelaine 
Suzanne Chapdelaine 
Madeleine Chaput 
Gilles Charbonneau 
André Charest 
Jean Charette 
Paul Charlebois 
Andrée Charrette Imbach 
Claude Charron 
Gaétan Charron 

Marc-Antoine Charron 
Anne-Marie Chartrand 
Jean-Claude Chartrand 
Louise Chartrand 
Ginette Chartrand Morin 
Michel Charuest 
Georgia Chaseling 
Richard Chatigny 
Marc Chatillon 
Pascale Chaussé 
Léonay Chevarie 
Nicole Choinière 
Urgel Choquette 
Steve Cinq-Mars 
Daniel Cipresso 
Jean Claveau 
Solange Clément Bouthillier 
Audrey Clément-Gauvin 
Roger Cliche 
Pierrette Cloutier 
Josée Collette 
Rebecca Comeau 
Biagio Consentino 
Giovanni Constantino 
Christiane Contant 
Pierre Corbeil 
Louise Cormier 
Suzanne Cormier 
François Corriveau 
Mario Cortina 
Edmond Côté 
François Côté 
Gaétan Côté 
Jean Côté 
Lisette Côté 
Françoise Coulon 
Nelson Cournoyer 
Pierre A Courtois 
Huguette Courville 
Diane Coutu 
Pierre Coutu 
Roger Coutu 
Serge Coutu 
Lucie Couturier 
Daniel Crète 
Gaston Croteau 
Gérald Croteau 
Guy Croteau 
Roger Cusson 
Camille Cyr 
Antonio D'Addario 
Michel Dagenais 
Liliane Dandois 
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Jean Dauth 
Caroline Daviault 
Roland Daviault 
Yolande Davignon 
Mario De Blasio 
Ivan de Grandpré 
Joseph De Luca 
Joseph De Palma 
Rita De Villers 
Amélie Debray 
Emma Dedelis 
Yves Delagrave 
Jacques Delisle 
Francois L. Delorme 
Patrick Demars 
Cynthia Demedash 
Jeanne Demers 
Raynald Demers 
Jean-Marc Denis 
Jacques Denommé 
Michel Dépatie 
Guylaine Dery 
Pauline Dery 
Sagette Desalliers 
Armand Desaulniers 
Lise Desaulniers Lebrun 
Monique Desbiens Demers 
Jacques Deschênes 
Jean-Hugues Deschênes 
François Descôteaux 
Nicole Desfossés 
Daniel Desjardins 
Marie-Josée Desjardins 
Paul Desjardins 
Yvan Deslauriers 
Mariluce Deslisle 
Albertine Desmarais 
Pierre Desrochers 
Sylvie-Anne Desrochers 
Bruno Desroches 
Johanne Desroches 
André Desrosiers 
Gaëtan Desrosiers 
Pauline Desrosiers 
François Désy 
Monique Déziel Viens 
Nicolas Di Lillo 
Pasquale Di Palma 
Guido Di Ridolfo 
Lucille Dion 
Jean-Luc Dionne 
Georges Diotte 
Roch Diotte 
Alma Doiron 

May Dolbec 
Robert Doloreux 
Mario Donati 
Manon Doré 
Gérard Dorion 
Claude Doyon 
Julie Doyon 
Robert Drainville 
Denis Drouin 
Yves Dubeau 
François Dubois 
Jean-Paul Dubois 
Thierry Dubois 
Isabelle Ducharme 
Louise Ducharme 
Antoine Duchesne 
Chantal Duchesne 
Éric Duchesne 
Émilien Dufour 
Marc-Olivier Dufour 
Claude Dufresne 
Geneviève Dufresne 
Michel Dufresne 
Myriam Duguay 
Diane Dumais 
Emilien Dumaresq 
Dany Dumas 
Maryse Dumas 
Louise Dumas Lamontagne 
Louise Dumoulin 
Henri Duperé 
Jacques Duperron 
Odile Dupire 
Ann Dupont 
Dominique Dupont 
Guylaine Dupont 
Georges Dupras 
Francine Dupras Poupart 
Hélène Duquette Marsolais 
André Durocher 
France Durocher 
Yvan Dutrisac 
Normand Elliott 
Raymonde Émard 
Jean Paul Éthier 
Zanier Exame Jean Charles 
Elena Faita 
Christiane Favreau 
Rita Federici 
Céline Ferland 
Claude Ferragut 
Olivia Ferreira 
Estelle Filiatrault 
Maxime Filiatrault 

Danielle Filion 
Gilles M Filion 
Guy Filion 
John Fiorito 
Frank Fitz 
Colette Flageol 
Michel Fleury 
Hélène Fontaine 
Josée Forget 
Louis Forest 
Yves Forte 
Lina Fortier 
Bernard Fortin 
Jacques Fortin 
Michel Fortin 
Pascal Fortin 
Ippolito Fortino 
Luigi Fosco 
Lucie Fournier 
Giovanni Franco 
Gaston Fréchette 
Thérèse Frenette Lemoine 
Marie-France Frigon 
Pierre Frigon 
Daniel Fuchs 
George Gabor Popa 
Pauline Gagné 
Claude F. Gagnon 
Antonio Gagnon 
Bernard Gagnon 
Fabienne Gagnon 
Gérald Gagnon 
Lise Gagnon 
Louis Gagnon 
Louise Gagnon 
Renelle Gagnon 
François Galaise 
Raymond Galimi 
Claude Gallant 
Martine Garand 
Lucie Gariépy 
Maryse Gaudreau 
René Gaudreault 
Oscar Gaulin 
Denise Gauthier 
Jean Gauthier 
Marius Gauthier 
Réjean Gauthier 
Roland Gauthier 
Jean-François Gauvin 
Robert Gemme 
Pierre André Gendron 
France Gendron 
Noëlla Gendron Brooks 

Rolland Genest 
Catherine Geoffroy 
Antoine Morel Georges 
Jean Gérin Lajoie 
Éric Germain 
Guy Germain 
Louis Germain 
René Germain 
Luc Gervais 
Hamza Ghidhaoui 
Gabrielle Giacalone 
Marc-André Giacalone 
Clément Giard 
Gilbert Gingras 
Jean-Michel Gingras 
Benoit Giraldeau 
Aline Girard 
Francyne Girard 
Fernand Girard 
Marco Girard 
Carole Gleeton 
Aline Gobeil 
Carmen Gobeille Reid 
Catherine Godin 
Cécile Godin 
Christiane Gohier 
Gérald Gosselin 
Hugues Gosselin 
Jasmin Gosselin 
Claude Gougeon 
Réjean Gouin 
Robert L. Goulet 
Richard Goulet 
Yvon Goulet 
Daniel Goyer 
Jean-Guy Goyer 
Nathalie Goyer 
Robert Goyet 
Marie-Hélène Grandbois 
  Riendeau 
Claude Gravel 
Madeleine Grégoire 
Richard Grégoire 
Irène Grenier 
René Grenier 
Fernande Grenier Racicot 
Claudette Grondin 
Maryse Groulx 
Lorraine Groulx 
Yvan Groulx 
Maria Guarnieri Bigattini 
Rolland Guay 
Ghislaine Guérin 
Daniel Guertin 
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Ginette Guertin 
Céline Guévin 
Réal Guibord 
Michel Guillemette 
Melanie Habib 
Pauline Haché 
Rock Hachey 
Michèle Hainault Brulé 
Nicole Hamel 
Diane Hamelin 
Frédéric Hamelin 
Geneviève Hamelin 
Jacques Hamelin 
Joseph Hamelin 
Vital Hamelin 
Danielle Harvey 
Nabil Hasbani 
Lee Choo Hayami 
Pierre Hébert 
Louis Hébert 
Lyse Hebert Pelletier 
Jean-Marc Hémond 
Gilles Hénault 
Marcel Henry 
Louise Héroux 
Marcel M. Heroux 
Normand Hince 
Gisèle Houde 
Hugo Houde 
Sylvie Houde 
Jacques Houle 
Claudette Huot Kunsay 
John Iacobacci 
Maria Iannotti 
Jean-Marie Isidore 
Lise Jacob 
Lucie Jamison 
Frédéric Jean 
Louise Jetté 
Marielle Jobin Sarrazin 
Michel Jodoin 
Marie-Pierre Joly 
Alain Joyal 
Marlène Julien 
André Jutras 
Jean Karam 
Peter Karaoglanian 
Anis Khalil 
Chantal Kingsbury 
Amélie Kirouac 
Dan Klimas 
Aleksandra Kurhan 
André Labrie 
Nathalie Lacelle 

Hélène Lachapelle 
Serge Lachapelle 
Carol Lacombe 
Marcel Lacombe 
Pauline Lacombe 
Yves Lacroix 
Jean-Claude Laflamme 
Yvon Lafond 
Jacqueline Lafontaine 
Annie Laforest 
Yves Laforest 
Marc-Antoine Lafrenaye 
  Dugas 
Raymond Lagacé 
Mario Lagarde 
Danièle Lajeunesse 
Yvon Lajoie 
Madeleine Lalancette 
  Chevrier 
Giuseppe Lalletti 
Maryse Lalonde 
Jacques Lalongé 
Julie Lalongé 
Marcel Lamarre 
Claude Lambert 
André F. Lambert 
Annette Lambert Jutras 
Annie Lamontagne 
Claude Lamontagne 
Patrick Lamontagne 
Gilles Lamoureux 
Lise Lamoureux 
Jean Lanctot 
Andrée Landreville 
Louise Landreville 
Alexandre Landry 
André Landry 
Louis-André Landry 
Rosaire Landry 
Pierre Lanthier 
Yolande Laporte 
Chantal Larivée 
Richard Larivée 
Claude Larivière 
Mario Larivière 
Suzanne Larivière 
Denise Larocque 
Marc-André Larose 
Claude Larouche 
Jean-François Larouche 
Renée Latour 
Céline Latraverse 
Emmanuelle Latraverse 
Frédérique Latraverse 

Francine Latraverse Pleau 
Mario Laudadio 
Robert Laurin 
Louise Lauzon Blanchette 
Josanne Lavallée 
Martin Lavallee 
Jean-Jacques Lavergne 
Carolyne Lavigne 
Marie-Kim Lavigne 
Pierre Lavigne 
Gilles Lavigueur 
Louise Laviolette 
Denis Lavoie 
Françoise Lavoie 
Jean-Guy Lavoie 
Nicole Lavoie 
René Lavoie 
Suzanne Lavoie 
Andrée Lavoie L'Allier 
Florent Leathead 
Francois Leblanc 
Lise Leblanc 
Geneviève Leclair 
Louise Leclair 
Lucien Leclair 
Roger Leclair 
Diane Leclerc 
Noé Leclerc 
Nicole Leclerc Filiatrault 
Francine Lecours 
Lyne L'Écuyer 
Denis Leduc 
Michel Leduc 
Roger Leduc 
Charles Lefebvre 
Derek Lefebvre 
Pauline Lefebvre Richard 
Bernard Legault 
Robert Legault 
Claudette Léger-Gauthier 
Audrey Lemaçon 
Bernard Lemay 
Michèle Lemay 
Marie Josephte Lemieux 
Michel Lemieux 
Jean-Claude Lemoine 
Claude Lemonde 
Denise Lemyre 
Suzanne Leone 
Pierre Lepage 
Daniel Lépine 
Denis Lesperance 
Robert Lespérance 
Claude Lessard 

Gilles Lessard 
Simon Lessard 
Pierre Lessnick 
Monique Lethiecq 
Pierre Létourneau 
Guillaume Lettre 
Ghislaine Levert 
Janie Levert 
André Levesque 
Claude Lévesque 
Francine Levesque 
Simon Litalien 
Yvon E Livernoche 
Étienne Lizaire 
Silvio Loffredi 
Jeannine Loiselle 
Nathalie Loiselle 
Wanda Londero 
Giuseppe Longo 
Gérald Longpré 
Christine Lorigiano 
Marcel Lorrain 
Élise Lortie 
Sylvie Louis-Seize 
Robert Lowe 
Louise Lozeau Rachiele 
Guylaine Lucier 
Danielle Lussier 
Henriette Lussier 
Thérèse Madaule Gauthier 
Gabrielle Mailhot 
Robert Mailhot 
Yvan Mailhot 
Dominic Mailloux 
Normand Mainville 
Serge Majeau 
Andrée Malenfant 
Suzanne Malenfant 
Paulette Mallette 
Jean-Pierre Manseau 
Sabrina Mansour 
Jean Mantha 
Jean-Claude Marchand 
Odette Marchand 
Jean-Louis Marcotte 
Lise Marcotte Clément 
Yves Marcoux 
Florin-Adrian Marinescu 
Sylvain Marion 
Jean-Claude Marsan 
Serge Marsan 
Francine Marsolais 
Tan Phuoc Martin Pham 
Lucie T. Massé 
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Diane Mathieu Paul 
Sidney Maynard 
Colette Mc Duff 
Danielle Mc Duff 
Ghislaine Mc Duff 
Ghislaine Meilleur 
Yves Melançon 
Daniel Ménard 
Henri-Paul Ménard 
Yves Mercier 
Huguette Mercier 
  Chalifoux 
Réginald Méthot 
Ginette Meunier 
Serge Meunier 
Roch Meynard 
Carmine Miele 
Michel Milette 
Suzette Minier 
Françoise Miquel 
Pierre Mitchell 
Paul Mitnyan 
Isabelle Monast-L 
Maryse Mondat 
Normand Montagne 
Gérard Moreau 
Claude Morin 
Jacinthe Morin 
Jeannine Morin 
Jeannot Morin 
Lyse Morin 
Guildo Morneau 
Serge Morrissette 
Roland Murray 
Linda Nadeau 
Gabriel Nadon 
Claire Nadon Hanna 
Jean Noël 
Fabienne Nolet 
Lise Nolin 
Renée Normand 
Valérie Normand 
Huguette O'Leary Bélanger 
Pierrette Ostiguy Morin 
Jean-Paul Ouellette 
Domenico Pampena 
François Panaccio 
Denis Panneton 
Antonio Pannunzio 
Micheline Papin Pilon 
Alfred Paquette 
Claude Paquette 
Anne-Marie Paquin 
Michel Paradis 

Richard Paré 
Nicole Parent 
André Parenteau 
Antoinette Paris 
Édith Pariseau 
Louis Pariseault 
Pasqualina Parisi 
Lise Patenaude 
Janine Patry 
Jacques Paul 
Sylvain Paul 
Yvon Payette 
Daniel Pellerin 
Edouard Pelletier 
Michel Pelletier 
Richard Perreault 
André Perron 
Julien Perron 
Micheline Perron Lauzon 
Rosalia Perrone 
Line Petitjean 
Eric Philippe 
Patrick Philippe 
Françoise Picard 
Lucienne Picard 
Marc Picard 
Louise Picard-Laliberté 
Helena Piccirilli 
Marcel Piché 
Claude Pichette 
Vincent Pichette 
Nathalie Picotte 
Denis Pigeon 
Benoit Pilon 
Guylaine Pinet 
Andrew Plank 
Jean-Claude Plante 
Martine Plouffe 
Guy Poirier 
Jacques Poirier 
Suzanne Poirier 
Michèle Poitras 
Danielle Poitras-Martin 
Réal Portugais 
René Pothier 
Jacques Potvin 
Jean-Michel Potvin 
Lucie Poulet 
Daniel Poulin 
Gabriel Poulin 
Louise Poulin 
Vincent Poulin 
Noël Pouliot 
Réal Poupart 

Georges Pratte 
Pierre Pratte 
Maria Odette Prazeres 
  de Macedo 
Claude Préville 
Carmen Prieur 
Manon Prieur 
Mario Proulx 
Richard Proulx 
Suzie Provencher 
Ian Provost 
Jean-Marc Provost 
Xiao Yan Qi 
Marie-Josée Quevillon 
Alain Racine 
Suzanne Racine 
Emilie Regnier Trudeau 
Gaétan Reid 
Marie-Christine Rémolu 
Ghislaine Renaud 
Yvon Renaud 
Lyne Rheaume 
Claude Richard 
Michel Richer 
Gilles Riopel 
Michel Riopel 
Domenico Ristaino 
François Rivest 
Gaston Roberge 
Yvon Roberge 
Louis A. Robert 
Jean-Guy Robichaud 
Joël Robidas 
Louise Robillard Piché 
Nicole Robitaille Thibault 
Fernand Rochefort 
Denise Rodier 
Lorraine Rondeau 
Walter Rossi 
Bernardin Rousseau 
Sylvie Roussy 
André Roy 
Jean-Marie Roy 
Linda Roy 
Marie-Josée Roy 
Renald Roy 
Roger Denis Roy 
Jean-Marie Ruel 
Saverio Sacchetti 
Michael Samotis 
Onil Samson 
Richard Sanche 
Jean Marc Sanfaçon 
Benoit Sanscartier 

Richard Sansfaçon 
Louise Sansoucy 
Michel Sauriol 
Robert Sauvageau 
Carole Savard 
France Savaria Wagner 
Jacques Schérer 
Diane Séguin 
Claudia Sifuentes 
Nicole Sigouin 
Pierre Simard 
Ginette Simard Poulin 
Victor Simon 
Martin Sirois 
William Smith 
Paul-Émile Sorel 
Élie Soussana 
Frank Spadafora 
Rita Spickler 
Renée St-Amand 
Martin St-Amour 
Luc St-Arnault 
Steve St-Cyr 
Claire St-Cyr Paradis 
Pierre St-Germain 
Michel St-Jean 
Claude St-Louis 
Marie-France St-Louis 
Ginette St-Maurice 
Michel St-Maurice 
Claude St-Pierre 
Claude Sylvestre 
Georges Sztyk 
Danielle Taillon 
Emmanuel Talbot 
Robert Talbot 
Paolo Tammaro 
Élise Tanguay Major 
Diane Tanguay Naud 
Denis Tardif 
Louise Tardif 
Michel Tardif 
Mario Tessier 
Jean-Paul Théberge 
Claire Théorêt Lacroix 
Dominique Theriault 
Sylvie Thérien-Doyle 
Gabrielle Théroux 
Jean-Michel Theroux 
Luc Therrien 
Laurence Thibault 
Roger Thibault 
Magali Thibeault-Williams 
André Thibodeau 
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Raymonde Thuotte 
Christo Totunov 
Marc Tourigny 
Gaetane Touzel 
Arlette Tremblay 
Georges Tremblay 
Jean-Philippe Tremblay 
Maurice Tremblay 
Serge Tremblay 
Véronique Tremblay 
François Trépanier 

Jean-Pierre Trépanier 
Monique Trépanier 
Pierre Trépanier 
Jacques Truchon 
Ninon Truchon 
Danielle Trudel 
Françoise Turcotte 
Chantal Turenne 
Kurundadeth Uy 
Richard Vachon 
Luc Vachon 

Mireille Vaillant 
Josée Valiquette 
Mylène Valiquette-Lavigne 
Louise Vallerand 
André Vallière 
François Vallières 
Micheline Vanier 
Bianca Varricchio 
Marie-Marthe Veilleux 
Paule Verschelden 
Gilles P. Vézina 

Régis Vignola 
Carole Vilandré 
Alfonso Villalobos 
Iordache Vrinceanu 
Stefan Vrinceanu 
Tudor Vrinceanu 
Jacques Whittom 
Jie Ning Xiao 
Jean-Marc Yelle 
Antonio Zambito 
Panagiota Zavitsanos

 

 

 
 
DONS D’ENTREPRISES 

Ampak Inc. 
Association québécoise de la distribution     
  de fruits et légumes 
Atelier Gilles Perreault enr. 
Capsana 

Conceptdel 
Distributeck 
Fondation du CSSS de la Pointe-de-L'Île 
Guillevin international inc. 
Mastervox 

Plomberie D-Jel 
PPG Canada 
Sonepar Canada inc. 
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Chaque don est important. 

Merci à tous ! 
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Achat de cardio-vélos et d’équipements pour la 

nouvelle salle multidisciplinaire 

Rénovation de la piscine 

Le laboratoire de physiologie intégrative humaine 

Édicule d’entrée Rénovation des saunas 



 

Nos défis sportifs et nos activités 2019-2020 
 

Défi Mt Washington  

Lyse Baraby 
France Filiatrault 
Sylvie Goupil 
Richard Guertin 

Frédéric Hamelin 
Richard Héroux 
Diane Lavigne 
Gilbert Lavoie 

José Monast 
Richard Perreault 
Patrick Philippe 
Jacques Provost 

Fortunato Rizza 
Bernard Roberge

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Défi Alpes suisses 

Brigitte Bouchard 
Gaston Croteau 

Annie Dubois 
Alain Dubreuil 

Josée Normandin 
Marie-France St-Louis 

Michel Thériault
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http://defi-alpessuisses.com/participants2019/brigittebouchard
http://defi-alpessuisses.com/participants2019/gastoncroteau
http://defi-alpessuisses.com/participants2019/anniedubois
http://defi-alpessuisses.com/participants2019/alaindubreuil
http://defi-alpessuisses.com/participants2019/joseenormandin
http://defi-alpessuisses.com/participants2019/mariefrancestlouis
http://defi-alpessuisses.com/participants2019/micheltheriault


 

 
Grand défi Pierre Lavoie 

Les ÉPICuriennes 

Marc Bisaillon 
Camille Bournival 

Luc Bournival 
Jean-François Demers 

Alexandra Houle 
Valérie Normand 

Tudor Vrinceanu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Activités tiers 

Soirée dansante/casino | 
Michel Brien 

Vente de bijoux | 
Ghislaine et Serge 

Charbonneau 

Voyages vélo-bateau | 
Ékilib 

Vente de cartes | 

Diane Séguin
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Le conseil d’administration 

 

Exécutif 

 

 

 

 

 

 

Alain Bolduc 

Président 

Julien Perron 

Vice-président 

Richard Guertin 

Trésorier 

Éric Sinotte 

 

Martin Juneau 

Secrétaire 

Michel Brien Jean-Yves Desbiens 

Serge Petit 

Jacques Malo 

Anick Sivret 
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Administrateurs 



 

L’équipe  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les bénévoles
Gabrielle Boussel 

Diane Deschamps Montminy 

Joanne Grenier 

Robert Loiselle 

Gérard Montminy 

Suzanne Paquette 

Gilles Perrault 

Francine Perreault 

Wallace Thompson 

Jean Ziwani

 

Ainsi que tous nos bénévoles sporadiques lors de nos divers événements. 

Les comités 
Comité de gouvernance, ressources humaines et audit 

Serge Petit, président 

Alain Bolduc 

Jean-Yves Desbiens 

Richard Guertin 

 

Comité des activités de collecte de fonds et des communications : 

Julien Perron, président 

Alain Bolduc 

Michel Brien 

Jean-Paul Galarneau 

Richard Guertin 

Jacques Malo 

Serge Petit 

Anick Sivret

 

Comité des dons planifiés :  

Jean-Yves Desbiens, président 

Luc David 

Denise Duquette 

Steve Koncevich 

Gilles Spinelli 

 

Michel Arnold 

Directeur général 

Anne-Marie Chartrand 

Coordonnatrice 

administrative 

Justine Héroux 

Coordonnatrice aux 

événements 
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5055, rue St-Zotique Est Montréal, QC  H1T 1N6 

(514) 374-1480 poste 4247 |  fondationepic@icm-mhi.org 

www.fondationepic.org 

http://www.fondationepic.org/

